
下戸塚自主防災会主催                 回覧 
 
１１月のテーマ  

災害と女性 ＋ 搬送訓練 

日時：１１月１２（日） ９：００～１１：００  

 場所：下戸塚町会会館    町会会員なら誰でも参加できます。 

 

前回の活動報告  １０月１５日（日）９：００～１１：００  「HUG（避難所運営ゲーム）」を行い

ました。 

 「HUG]とは避難所運営ゲームの略、それぞれの頭文字を取って HUG(ハグ）抱きしめるの意味

もある。いざ！の時に備え自分達の避難所を想定し、立ち入れ禁止場所、

本部室、居住スペース、仮設トイレ、その他、諸々の施設を何処に設置す

るのが効率的か、避難者の利便性が良いかを地図上にマーキングして、い

ろいろな事情を抱えた避難者をいかに収容し受け入れるか、避難者が避難

所生活を無事過ごせる環境をいかに整えるかを学ぶ。 

 

 

 

  大災害時に女性や高齢者が特に苦労するということは、容易に想

像できます。過去の災害時に実際に起きたこと、報告されていることに

学びながら、女性の防災力を高めましょう。また、災害の際にケガ人や

お年寄りを搬送する方法（担架は使わずに）を身につけましょう。女性

の皆さんの積極的な参加をお願いします。  ※筆記用具をご持参ください。       

《内容》 埼玉県の男女共同参画課が作成したスライドを視聴します。

その後、私たちふつうの住民ができる搬送訓練を行います。  

 《防災の基本は、「実行」と「実効」です》 

※ 今回は活動日が、第二日曜日になっています。 


